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 محیط‌زیست و شناخت:محیط‌زیست شناختی1

1)  Cognitive ecology

چکیده
ــه  ــت و هرگون ــه اس ــرا گرفت ــا را ف ــه م ــت ک ــت چیزیس محیط‌زیس
شــکل  و  می‌یابــد  قــوام  آن  در  محــاط  و  آن  بســتر  در  تجربــه 
می‌گیــرد. در پژوهــش پیــش رو بــه ایــن پرســش پرداختــه شــده 
و  شــناخت  بــا  نســبتی  و  ربــط  چــه  محیط‌زیســت  کــه  اســت 
فرایندهــای شــناختی دارد. بــرای پیگیــری ایــن پرســش از روش 
ــی و تحلیــل فلســفی بــرای تدقیــق و توصیــف رابطــه منطقی 

ّ
تامل

محیط‌زیســت و شــناخت اســتفاده شــده اســت؛ و ترکیب‌هایــی 
فلســفه  محیط‌زیســت  و  شــناختی  محیط‌زیســتِ  همچــون 
پیشــنهاد و مــورد تعریــف قــرار گرفتــه، و مفهومــی بــا عنــوان 
شــناخت بدن‌منــد آشــیانه‌ شــده مفــروض قــرار گرفتــه اســت. در 
ــی مواجهــه‌ی ورودی‌هــای محیط‌زیســتی 

ّ
ایــن راســتا اقســام کل

بــا فرایندهــای شــناختی طــرح شــده و امکانــی بــرای شــکل‌گیری 
فراهــم  شــناختی  محیط‌زیســتِ  حیطــه  در  پژوهش‌هایــی 
گردیــده اســت. ایــن حیطــه از مطالعــه، ماهیتــی بیــن رشــته‌ای 
دارد و از جملــه  متشــکل از فلســفه ذهــن، علــوم شــناختی، 

محیط‌زیســت، علــوم اعصــاب و فلســفه علــم اســت.
کلمــات کلیــدی: محیط‌زیســت، فرایندهــای شــناختی، شــناخت 

ــیانه‌ای ــد آش موقعیت‌من

Abstract
 The ecology is something that surrounds us, and
 any experience within and encompassed by it is
 developed and shaped. This research addresses
 the question of what relationship exists between
 the environment and cognitive processes. To
 explore this question, a reflective and philosophical
 analysis method has been used to refine and
 describe the logical relationship between the
 ecology  and cognition. Concepts such as cognitive
 ecology and philosophical environment have been
 proposed and defined, along with the notion of
 nested embodied cognition as a foundational
 concept. In this context, general categories of the
 interaction between environmental inputs and
 cognitive processes have been presented, creating
 opportunities for research in the field of cognitive
 ecology. The area of study is interdisciplinary
 in nature and includes, among other fields, the
 philosophy of mind, cognitive sciences, ecology,
.neuroscience, and the philosophy of science

 Key words: Ecology, cognitive process, nested
embodied cognition
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مقدمه
عنــوان  بــه  محیط‌زیســت  خــود  اینکــه 
یــک هســتی چــه پیونــدی بــا شــکل‌گیری 
هــر نــوع از معرفــت یــا هنــر دارد، چیــزی 
اســت کــه کمتــر مــورد توجــه قــرار گرفتــه 
اســت. مطابــق ایــن رویکــرد، پرســش ایــن 
ــا شــاخه‌های  اســت کــه »محیط‌زیســت ب
نســبتی  چــه  بشــری  معرفــت  مختلــف 
دارد؟« چنیــن پرسشــی چیــزی نیســت کــه 
محیط‌زیســت  علــوم  رشــته‌ی  موضــوع 

می‌توانــد  پرســش  ایــن  باشــد. 
موضوعــی بــرای فلســفه، بــه طــور 

ــفه  ــم و فلس ــفه عل ــاص فلس خ
ذهــن باشــد. 

ترکیب‌هــای  از  برخــی 
بــرای  پیشــنهادی 
از  هندســه‌ای  ســاختن 
کانــون  در  کــه  معــارف 
ســامان  محیط‌زیســت 
از  عبارتنــد  می‌یابــد 

فلســفه،  محیط‌زیســت 
علــم  محیط‌زیســت 

محیط‌زیســت  شــناختی، 
ادبیــات، محیط‌زیســت علــم 

محیط‌زیســت  اجتماعــی، 
تکنولــوژی  محیط‌زیســت  هنــر، 
برنامــه  محیط‌زیســت  و 

تاکنــون  اگرچــه  درســی. 
تــاش  دیدگاه‌هایــی 

را  اندیشــه‌هایی  کرده‌انــد 
و  انســان  رابطــه  زمینــه  در 

توجــه  مــورد  محیط‌زیســت 
ــا عنــوان  قــرار داده و رشــته ای ب

ســامان  محیط‌زیســت  فلســفه 
یافتــه اســت، امّــا تاکنــون کمتــر 

بــه نقــش بنیــادی محیط‌زیســت 
شــناخت  نــوع  هــر  شــکل‌گیری  در 

اســت. شــده  پرداختــه 
روش

نــوع تحلیــل  از  روش پژوهــش حاضــر 
فلســفی و تامّــل نظــری اســت. در ایــن 

راســتا از اســتدلال قیاســی و مثال‌هــای 
اســتقرایی در راســتای توضیــح منطقــی 
انســان  شــناخت  و  محیط‌زیســت  ربــط 

می‌شــود. گرفتــه  بهــره 
بحث و نتیجه‌گیری

اگــر بپذیریــم کنــش معرفتــی بشــر بــرای 

شــناخت خویشــتن، هســتی، پدیده‌هــا 
و غیــره در یــک بســتر شــکل‌ می‌گیــرد و 
ماهیــت  و  بســتر  ایــن  هســتی  بنابرایــن 
دارای  معرفــت  شــکل‌گیری  در  آن 
مدخلیــت و قــوام بخشــی اســت، آنــگاه 
کاربــرد عبارت‌هــای فــوق معنــای خــود را 
خواهــد یافــت. بــه عبــارت دیگــر، کنــش 
شــناختی بشــر در بســتر و جایــی شــکل 

فتــه  و گر اســت 

مغــز بشــر در »آن جــا« نشــو و نمــا یافتــه 
رشــد  جــا«  »آن  در  او،  ذهــن  و  اســت 
ســامان  را  خــود  پویایی‌هــای  و  کــرده 
بســتری  محیط‌زیســت  اســت.  داده 
بنیــادی بــرای شــناخت بــوده اســت و از 
جملــه بداهــت و ناپیدایــی آن در فراینــد 
شــناختی موجبــات غفلــت از آن را فراهــم 
ســاخته اســت. نقــش محیط‌زیســت هــم 
بــه عنــوان پایگاهــی بــرای رشــد مغــز و 
پیونــد دیرینــه بــا مغــز قابــل طــرح اســت 
موقعیتــی  و  مبنــا  عنــوان  بــه  هــم  و 
آن شــکل می‌گیــرد.   در  کــه فهــم 
فــوق  مقدمــات  بنابرایــن 
انقســامات  طــرح  بــرای 
محیط‌زیســت  ترکیــب 
قابــل  معرفــت  بــا 

اســت: پیشــنهاد 
جایــی  در  مــا  1-مغــز 
اســت  یافتــه  تکامــل 
2-ذهــن نیــز در جایــی 
محیــط  بــا  پیونــد  در  و 

اســت گرفتــه  شــکل 
3-هــر گونــه فهمــی مســبوق بــه 

داشــتن مغــز و ذهــن اســت
4-بنابرایــن هــر گونــه فهمــی در جایــی 
ــکل  ــت ش ــا محیط‌زیس ــد ب و در پیون

ــت گرفته اس
ممکــن اســت مقدمــات و نتیجــه 
بــه  بدیهــی  حــد  از  بیــش  فــوق 
پیامدهــای  امّــا  برســد،  نظــر 
پذیــرش ایــن نتیجــه در فراینــد 
فهــم  در  و  علمــی  کنشــگری 
نتایــج آن بــه طــور بنیــادی کمتــر 
ــت. در  ــده اس ــه ش ــر گرفت در نظ
نظــر نگرفتــن ایــن مقدمــات و 
نتیجــه، از جملــه بــه این شــکل از 
بــاور ضمنــی انجامیــده اســت که 
معرفــت، امــری انتزاعــی و خــارج 
ــت و  ــود اس ــط خ ــتر و محی از بس
و  مغــز  دیگــر  ممکــن  طورهــای 
طورهــای ممکــن دیگــر ذهــن نیــز 
می‌رســیدند  معرفتــی  همیــن  بــه 
کــه مــا رســیده‌ایم و همیــن مســائلی 
را دنبــال می‌کردنــد کــه مــا کرده‌ایــم و 
همیــن تکنولــوژی‌ای را خلــق می‌کردنــد 
را  مــا  پرســش  ایــن  کرده‌ایــم؟  مــا  کــه 
بدن‌منــدی  عنــوان  بــا  مفهومــی  بــه 
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شــناخت  آشــیانه‌ای  و  موقعیت‌مــدار 
ایــن  مطابــق  می‌ســازد.  رهنمــون 
مفهــوم، نتایــج کنــد و کاوهــای شــناختی 
بشــری بــه مقــدورات محیط‌زیســتی بــه 
بــر  حاکــم  موقعیــت  و  آشــیانه  عنــوان 
شــناخت وابســته اســت. آشــیانه‌ای بودن 
شــناخت، هــم از حیــث تکویــن تاریخــی 
ذهــن در تعامــل بــا محیــط و هــم از حیــث 
و  زمــان  در  محیط‌زیســت  کــه  نقشــی 
مــکان بلافصــل فعلــی بــر شــکل‌گیری و 
ــد  ــا می‌کن ــی ایف ــد ذهن ــری فراین نتیجه‌گی
و  آغــاز  در  محیط‌زیســت  نقــش  اســت. 
انجــام یــک فراینــد ذهنــی معطــوف بــه 
اســت.  زمینــه  چنــد  شــامل  شــناخت، 
ــت  ــش محیط‌زیس ــامل نق ــش ش ــن نق ای
در مرحلــه پــردازش ضمنــی و آشــکار در 
انتخــاب موضــوع، نقــش محیط‌زیســت 
نقــش  مســئله،  ضمنــی  پــردازش  در 
محیط‌زیســت در فراینــد ضمنــی و آشــکار 
اســت.  نتیجــه  اســتنتاج  و  اســتنباط 
همچنیــن نقــش تاریخــی محیط‌زیســت 
امــری  ذهــن  کیفیــت  شــکل‌گیری  در 
ــه  ــت گفت ــن اس ــت. ممک ــم اس ــیار مه بس
شــود ایــن نکتــه کــه محیط‌زیســت چــه 

بشــر  ذهــن  کیفیــت  در  تاریخــی  نقــش 
ــان  ــه زم ــت ک ــری اس ــت، ام ــرده اس ــا ک ایف
شــناختی  دســتگاه  و  یافتــه  خاتمــه  آن 
بشــر هــر چــه هســت اکنــون دیگــر شــکل 
ــروکار  ــه س ــده‌ای مختوم ــا پرون ــه و ب گرفت
اهمیــت  و  نیســت  اینطــور  امــا  داریــم؛ 
ایــن قضیــه زمانــی آشــکار می‌شــود کــه 
ــال  ــور مث ــه ط ــناخت، ب ــر ش ــای دیگ طوره
ــا دســتگاه  هــوش مصنوعــی در قیــاس ب

قرارگیــرد.  بشــر  شــناختاری 
در  کــه  ابعــادی  می‌رســد  نظــر  بــه 
اســت،  تغییــر  در  محیط‌زیســت 
تغییــر  ابعــاد  باشــد.  نهایــت  بــی 
محیط‌زیســت شــامل تغییــر در آنچــه از 
از  آنچــه  محیط‌زیســت دیــده می‌شــود، 
محیط‌زیســت شــنیده می‌شــود، آنچــه از 
محیط‌زیســت بوییــده می‌شــود، آنچــه از 
محیط‌زیســت لمــس می‌شــود، آنچــه از 
محیط‌زیســت چشــیده می‌شــود، آنچــه 
و  حرکــت  صــورت  بــه  محیط‌زیســت  از 
دوران ادراک می‌شــود، و در نهایــت آنچــه 
از محیط‌زیســت بــه طــور شــهودی درک 
می‌شــود. محتــوا و درون‌داد مربــوط بــه 
هــر یــک از ایــن دروازه‌هــا  ســر بــه بی‌نهایت 

ابعــادی  دارای  مــا  شــناخت  امــا  دارد. 
ــه،  ــی توج ــدن تصادف ــال ش ــون فع همچ
توجــه  مســئله،  و  چالــش  شــکل‌گیری 
ــل  ــکاوی، می ــدن کنج ــال ش ــی، فع انتخاب
داده‌هــای  در  کاوش  زدن،  حــدس  بــه 
غنــی  و  اســتنتباط  و  ارزیابــی  محیطــی، 
ــه  ــده از تجرب ــدار ش ــواره پدی ــدن طرح ش
ــت.  ــدن اس ــی از فهمی ــای ناش و هیجان‌ه
حــال اگــر ورودی‌هــای محیط‌زیســتی را بــا 
ــناخت  ــد ش ــه فراین ــوط ب ــای مرب مؤلفه‌ه
مختلفــی  اشــکال  بــه  ســازیم  مواجــه 
شــناخت  در  محیط‌زیســت  نقــش  از 
و  ارزیابــی  هرچنــد  می‌شــویم.  نزدیــک 
ابعــاد  ایــن  دقیــق  نقــش  اندازه‌گیــری 
محیط‌زیســتی در فراینــد شــناخت دشــوار 
چنیــن  وجــود  بــه  اذعــان  امــا  اســت؛ 

می‌‎نمایــد.  معقــول  نقشــی 
منبعــی  همچــون  محیط‌زیســت  گویــی 
زمیــن  و  تکیــه‌گاه  همچــون  و  داده  از 
هــر  شــکل‌گیری  بــرای  مســتحکمی 
شــناخت  حیطــه  در  برداشــتن  گام  نــوع 

دارد. طریقیــت  و  مدخلیــت 

محیط زیست

 آنچه از محیط
 زیست شنیده

می‌شود
 آنچه از محیط
 زیست بوییده

می‌شود

 آنچه از محیط
 زیست چشیده

می‌شود
 آنچه در محیط

 زیست دیده
می‌شود

 آنچه به صورت
 حرکت و دوران در

 محیط زیست ادراک
می‌شود

 آنچه از محیط
 زیست لمس

می‌شود

شکل 1- دروازه‌های ورودی داده‌های محیط‌زیستی
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 فرایندهای
شناخت

 غنی شدن
طرحواره قبلی

اقسام توجه:
توجه ضمنی، 

تصادفی، آشکار و 
انتخابی و تقسیم 

شده و...

 کنجکاوی و شکل
گیری مسئله

میل به حدس زدن

 اقسام الگوهای
 ارزیابی ضمنی و

آشکار و استننباط

 کاوش در داده‌های
محیطی

شکل 2- برخی از ابعاد فرایندهای شناختی

در ادامــه برخــی از زمینه‌هــای پژوهشــی و 
نظــری برآمــده از نقــش محیط‌زیســت در 

شــناخت شــرح داده می‌شــود.
محیط‌زیســت  فلســفه:  محیط‌زیســت 
اســت  فرضیــه‌ای  متضمــن  فلســفه 
و  فلســفی  مســئله‌های  می‌گویــد  کــه 
و  مقــدّر  آنهــا  بــه  پرداختــن  روش‌هــای 
مقیّــد بــه محیط‌زیســتی اســت کــه ذهــن 
ــه و  ــکل گرفت ــی ش ــاظ تاریخ ــه لح در آن ب
ــت.  ــال اس ــی در آن فع ــاظ موقعیت ــه لح ب
مســئله‌ی  شــکل‌گیری  مثــال،  طــور  بــه 
بــه  اســت  وابســته  فلســفه،  در  زمــان 
ادراک  محیط‌زیســت  در  کــه  حرکتــی 
ــت  ــش محیط‌زیس ــرای نق ــت. ب ــده اس ش
آشــیانه‌ای  و  موقعیت‌منــد  شــناخت  در 
آورد،  زیــادی  مثال‌هــای  می‌تــوان  نیــز 
در  گذشــته  قــرون  در  اینکــه  جملــه  از 
شــرق مســائل فلســفی خاصــی همچــون 
غایــی،  ــت 

ّ
عل اشــراق،  جوهــری،  حرکــت 

نــور الهــی و نیروانــا، تناســخ و ... شــکل 
گرفتــه اســت کــه مختــص ایــن منطقــه از 
ــت.  ــوده اس ــان ب ــکون در آن زم ــع مس رب
تقســیم بنــدی »فلســفه قــاره‌ای« کــه در 
ادبیــات فلســفی غــرب بــه وجــود آمــده 
نیــز خــود متضمــن اشــاره آشــکاری بــه 
محیط‌زیســت  شــکل‌های  از  شــکلی 

اســت. فلســفه 
حیطــه  ایــن  شــناختی:  محیط‌زیســت 
فرایندهــای  بررســی  بــه  می‌توانــد 
متأثــر  و  شــده  داده  شــکل  شــناختی 
اینکــه  بپــردازد.  محیط‌زیســت  از 
محیط‌زیســتی  ســاختارهای  چگونــه 
در  می‌توانــد  محیطــی  فاکتورهــای  و 
شــکل‌های مختلــف فرایندهــای پــردازش 
اطللاعــات نقــش داشــته باشــد؛ بــه طــور 
ــر فاکتورهــای 

ّ
ــی تاکیــد بــر نقــش موث

ّ
کل

فرایندهــای  در  بوم‌شناســانه  زیســت 
حیطــه  ایــن  تمرکــز  مــورد  شــناختی 
کــه  فــردی  کنیــد  تصــور  اســت.  دانــش 
یــک محیــط نســبتاً ســرد و  او در  ذهــن 
ــا و  ــگل و دری ــا جن ــل ب ــدل و در تعام معت
کوهســتان شــکل گرفتــه، در یــک شــرکت 
پتروشــیمی در یــک منطقــه بســیار گــرم بــا 
دمــای حــدود 40 درجــه و بــدون پوشــش 
ــه  ــی درآمیخت ــا حجم ــل ب ــی در تعام گیاه
و  دســتگاه‌ها  مختلــف،  دوده‌هــای  از 
کاری  نوبــت  تغییــر  از  ناشــی  فشــارهای 
ــک  ــل ی ــد روی ح ــب بخواه ــرای کار در ش ب
در  را  فــرد  همیــن  کنــد.  تمرکــز  مســئله 
حالتــی کــه در شــهر زادگاه خــود قــرار دارد 
و در محیطــی آرام می‌خواهــد روی همیــن 

مســئله تمرکــز کنــد در نظــر بگیریــد.
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در حیطــه محیط‌زیســت شــناختی فراهــم 

اســت. گردیــده 


